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No se presentaron conflictos de interés

INTRODUCCION

El uso adecuado de los equipos e instrumentos de medicion, son de gran importancia para
garantizar el buen funcionamiento y que los resultados esperados sean confiables. Con el fin
de poder cumplir con este objetivo, los equipos deben ser utilizados de la manera correcta y
segun instrucciones del fabricante. Los equipos con mayor relevancia dentro del centro de
investigacion son aquellos que garantizan las condiciones de temperatura y humedad
ambiente, y aquellos que garantizan la conservacion de biolégicos, muestras o reactivos.

Con el presente documento se busca estandarizar el manejo adecuado de equipos que se
utilizan en las diferentes areas del centro de investigacion, especificamente aquellos que se
utilizan como instrumentos de medicion como son los termo hidrometros antes mencionados,
las neveras etc, y lograr asi que todo el personal pueda realizar uso adecuado de este tipo de
equipos de la mejor manera posible dentro de las recomendaciones dadas.

DEFINICION

Humedad: es un elemento del clima, al igual que la temperatura y la presion atmosférica, y se
define como la cantidad de vapor de agua contenida en la atmédsfera

Instrumentos de Medicion: es unaparato que se usa para comparar magnitudes
fisicas mediante un proceso de medicion. Como unidades de medida se utilizan objetos y
sucesos previamente establecidos como estandares o patrones, y de la medicion resulta un
namero que es la relacion entre el objeto de estudio y la unidad de referencia. Los
instrumentos de medicion son el medio por el que se hace esta ldgica conversion.

Termo higrémetro: es un instrumento electrénico que en su versidn mas basica mide y
muestra la temperatura (T) y humedad relativa (HR).

Temperatura: es una magnitud fisica que refleja la cantidad de calor, ya sea de un cuerpo, de
un objeto o del ambiente. Dicha magnitud esta vinculada a la nocién de frio (menor
temperatura) y caliente (mayor temperatura)



http://deconceptos.com/ciencias-naturales/temperatura
http://deconceptos.com/ciencias-naturales/atmosfera
https://es.wikipedia.org/wiki/Herramienta
https://es.wikipedia.org/wiki/Magnitud_f%C3%ADsica
https://es.wikipedia.org/wiki/Magnitud_f%C3%ADsica
https://es.wikipedia.org/wiki/Medici%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Unidad_de_medida
https://es.wikipedia.org/wiki/Unidad_de_medida#Patr.C3.B3n_de_medida
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OBJETIVOS
GENERAL

e Estandarizar el uso adecuado de los instrumentos de medicién y equipos del centro de
investigacion.

ESPECIFICOS

e Establecer el uso adecuado de cada uno de los instrumentos de medicidon que se
utilizan en el centro de investigacion.

e Describir paso a paso el funcionamiento segun ficha técnica de los equipos utilizados
en el centro de investigacion.

AMBITO DE APLICACION

Centro de investigacion

POBLACION OBJETO
Todo el personal del centro de investigacion que haga uso de los instrumentos de medicion y
equipos.
PERSONAL QUE INTERVIENE

Enfermeras, auxiliares de enfermeria, Bacteridlogos y quimico farmacéutico del centro de
investigacion que hacen uso de los instrumentos de medicidon y/o equipos.
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MATERIALES Y EQUIPO

Instrumentos de medicién
Ficha técnica de los equipos

INDICACIONES

En el presente manual se incluiran todos los instrumentos de medicion o equipos que utilicen
en el centro de investigacion para garantizar las condiciones del producto.

3. Termo higrometro archivo del centro de investigacion

PROCEDIMIENTO

1.Termo higrémetro del servicio farmacéutico en el CEIS
2. Termo higrémetro toma de muestras del CEIS

4. Refrigerador horizontal servicio farmacéutico del CEIS.

1. TERMO HIGROMETRO SERVICIO FARMACEUTICO
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CLOCK / HUMIDITY
HTC-2

Equipo: termo higrémetro

Marca: HTC-2

Modelo: Digital HTC-2

Servicio: Centro de investigacion
Ubicacion: Farmacia

Vida util: 10 afios

Voltaje maximo: 1,5

Voltaje minimo: 1,2

Rango de voltaje: 1,2-1,5
Periodicidad de mantenimiento: semestral
Calibracion: si

Sensor

v

Este quipo gracias a su sonda de 2 metros, permite que este termometro e higrometro sea la
mejor opciodn para los registros de temperatura y humedad PARA 2 ZONAS ademas gracias a
su pantalla de LCD puede ver en tiempo real estas dos variables para registros en salas de
proceso, camaras, cadenas de frio, laboratorios, refrigeradores y lugares donde estas
variables son importantes, tiene las opciones entre otras de captar las minimas y maximas de

jornadas.

Caracteristicas:
e Sensor de temperatura interior y exterior Dual
e Memoria Max-Min
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e Mostrar la temperatura exterior y la temperatura interior al mismo tiempo
e Alaire libre: -50 °C ~70 °C yeninterior:-10°C~50°C (14°F~122°F)
e Humedad: 20 a 99% HRA
e Grabacion el valor de temperatura superior o inferior de cada dia
e El instrumento se puede colgar en la pared o poner sobre la mesa
¢ Distancia maxima de deteccién de temperatura al aire libre: 2 metros

Como se utiliza:

Coloque la bateria: Utilice la pila de AAA INCLUIDA, 1.5V

Ubique el termo higrometro en mesa o pared.

Presione el boton RESET para borrar todos los registros en esta memoria, a
continuacion, el equipo entra en el estado inicial.
Pulse ° C/ ° F para cambiar la unidad de temperatura entre °C y °F

Presione botbn MAX / MIN para registrar los valores maximo y minimo,
respectivamente, cuando se pulsa el boton durante 3 veces, el medidor vuelve a su
estado normal.

Método de encuesta de Temperatura: Pulse MAX / tecla MIN y medir el valor més alto
0 mas bajo de temperatura dentro y fuera de la sala del medio ambiente en la
actualidad.

Funciones de los botones:

MODE: Este boton cambia el modo de visualizacién entre el reloj, alarma y fecha -
Hold/Long pulsar [MODE] para fijar la hora, fecha y alarma.

Presione [ADJ] para ajustar los valores y pulse [MODE] para establecer valor.

[ADJ]: Ajusta la hora y fecha y valores.

[°C/°F] (detras de soporte) cambiar la unidad de temperatura Centigrados (° ¢) a
Fahrenheit (°F).

RESET: esta ubicado detras del instrumento y esté restablece todos los valores los
valores max/min, tiempo y fecha.

MEMORY: Muestra los valores MAX y MIN memorizados de temperatura y humedad. -
Hold/Long Pulse

MEMORY: Presiénelo para borrar los valores almacenados.

Cuando se muestre la hora de alarma, pulse el botén [ADJ] para activar o desactivar la
alarma.

Cuando aparezca una campana como simbolo se activa la alarma diaria

Cuando aparezca un simbolo de onda 0))))), se activa la alarma a cada hora (metro
pitara una vez cada hora)

Presione y mantenga presionado [MODE] durante 2 segundos para ajustar la hora de
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¢ Realice su debido registro

Si muestro los valores anormales, retire la bateria y reemplazar, espere 2 segundos para
reiniciar el contador o presione el botbn RESET detras del termo higrometro.
Deshagase de las pilas usadas adecuadamente.

2. TERMO HIGROMETRO TOMA DE MUESTRAS

Equipo: termo higrémetro
Marca: Deltatrack

Modelo: 10D1

Tipo: Bateria

Servicio: Centro de investigacion
Ubicacién: toma de muestras
Vida util: 10 afios

Voltaje maximo: 1,5

Voltaje minimo: 1,2

Rango de voltaje: 1,2-1,5
Periodicidad de mantenimiento: semestral
Calibracion: si

Cuenta con una pantalla LCD, con escala intercambiable de °F/°C, memorias
minimas/maximas de lecturas, opcion de ajuste de alarma congelante y aguja de termistor
externo con cable de extension.

Este termo higrometro Se utiliza para monitorear las condiciones ambientales para garantizar
la conservacion de los productos o insumos.

Caracteristicas:

Incluye una alerta de congelacion.

Cuenta con escala seleccionable °C / °F.

Con sensores de temperatura internos/externos.

Cuenta con una pantalla para la temperatura y humedad

Cuenta con una memoria Min/Max — Almacenamiento de las lecturas mas bajas y mas
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altas para una recuperacion instantanea.
e Es uninstrumento de control de calidad y también es un instrumento de prueba cuando se
requiere el monitoreo de temperatura y humedad constante.

Como se utiliza

e Cologue las baterias al respaldo del equipo (baterias AAA)

e Ubique el termo higrémetro en mesa o pared

e Presione el boton RESET para borrar todos los registros en esta memoria, a continuacion,
el equipo entra en el estado inicial.
Pulse ° C/° F para cambiar la unidad de temperatura entre °C y °F

e Presione botdbn MAX / MIN para registrar los valores maximo y minimo, respectivamente,
cuando se pulsa el boton durante 3 veces, el medidor vuelve a su estado normal.

e Método de encuesta de Temperatura: Pulse MAX / tecla MIN y medir el valor méas alto o
mas bajo de temperatura dentro y fuera de la sala del medio ambiente en la actualidad.

e Pulse MAX / tecla MIN y medir el valor mas alto o mas bajo de temperatura dentro y fuera
de la sala del medio ambiente en la actualidad.

e Realice registro en los formatos institucionales

3. TERMO HIGROMETRO ARCHIVO

Equipo: termo higrémetro
Marca: Deltatrack

Modelo: 10D1

Tipo: Bateria

Servicio: Centro de investigacion
Ubicacion: toma de muestras
Vida util: 10 afios

Voltaje maximo: 1,5

Voltaje minimo: 1,2

Rango de voltaje: 1,2-1,5
Periodicidad de mantenimiento: semestral
Calibracion: si

Como se utiliza:

e Cologue la bateria: Utilice la pila de AAA INCLUIDA, 1.5V
e Ubique el termo higrémetro en mesa o pared.
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Presione el botbn RESET para borrar todos los registros en esta memoria, a
continuacion, el equipo entra en el estado inicial.
Pulse ° C/ ° F para cambiar la unidad de temperatura entre °C y °F

Presione boton MAX / MIN para registrar los valores maximo y minimo,
respectivamente, cuando se pulsa el boton durante 3 veces, el medidor vuelve a su
estado normal.

Método de encuesta de Temperatura: Pulse MAX / tecla MIN y medir el valor mas alto
0 mas bajo de temperatura dentro y fuera de la sala del medio ambiente en la
actualidad.

Funciones de los botones:

MODE: Este boton cambia el modo de visualizacién entre el reloj, alarma y fecha -
Hold/Long pulsar [MODE] para fijar la hora, fecha y alarma.

Presione [ADJ] para ajustar los valores y pulse [MODE] para establecer valor.

[ADJ]: Ajusta la hora y fecha y valores.

[°C/°F] (detras de soporte) cambiar la unidad de temperatura Centigrados (° c) a
Fahrenheit (°F).

RESET: esta ubicado detras del instrumento y esté restablece todos los valores los
valores max/min, tiempo y fecha.

MEMORY: Muestra los valores MAX y MIN memorizados de temperatura y humedad. -
Hold/Long Pulse

MEMORY: Presiénelo para borrar los valores almacenados.

Cuando se muestre la hora de alarma, pulse el boton [ADJ] para activar o desactivar la
alarma.

Cuando aparezca una campana como simbolo se activa la alarma diaria

Cuando aparezca un simbolo de onda 0))))), se activa la alarma a cada hora (metro
pitara una vez cada hora)

Presione y mantenga presionado [MODE] durante 2 segundos para ajustar la hora de
alarma.

Realice su debido registro

Si muestro los valores anormales, retire la bateria y reemplazar, espere 2 segundos para
reiniciar el contador o presione el boton RESET detras del termo higrometro.
Deshagase de las pilas usadas adecuadamente.

4. REFRIGERADOR HORIZONTAL

10
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P&AIS DE

FABRICACION:
MARCA:

MODELO:

DIMEMSIOMES EXTI

PESO:

CAMNASTILLAS:

Equipo: Refrigerador horizontal
Marca: vestfrost

Modelo: MK304

Tipo: Eléctrico

Servicio: Centro de investigacion
Ubicacion: Servicio farmacéutico
Voltaje maximo: 220

Voltaje minimo: 110

Corriente maxima: 202

Corriente minima: 15

Potencia: 1750W

Frecuencia: 60HZ

Rango de voltaje: 110-220
Rango de corriente: 15-20
Rango potencia: 50

CAP. ALMACENAMIENTO TOTAL:
CAP. ALMACENAMIENTO VACUMAS:

DIMEMSIONES INTERMAS:

GAPACIDAD ENFRIAMIENTO SIN ENERGLA:
TEMPERATURAS INTERNAS MINIMAS:
TEMPERATURAS INTERNAS MAXIMAS:
GAS REFRIGERANTE:

TERMOMETRO EXTERMNO:

SEGURO DE LLAVE:

COMSUMO DE EMERGIA:

Dinamarca

Vestfrost
MK 304

204 litros
108 litros
ERMNAS:

105 Kgs.

NOTA : Cumplen con la norma WHOVUNICEF ORGANIZACION MUNDIAL DE LA
SALUD ¥ UNICEF. Libre de Clorofluorocarbono (CFC FREE)

* Codigo WHO/UMNICEF: PIS E3/82-M

TRANVERSAL 368 No. 245-TZ BARRIO COFRADLA | FONTIEON)
PEX 4185700 FAX 4131238 CELULAR 31TE365400-31T6365483

E-MAIL infof@ihitda. com www.ihitda. com

Rango de temperatura: 2-8 grados centigrados
Periodicidad de mantenimiento: semestral

Calibracion: si

Como instalar:

B85x60 x126 cms.
62x35x100 cmis

15 Horas a +43° centigrados

49 Horas a 327 centigrados

+2.3 A 43" centigrados

+7.6 A 43" centigrados

R 134 Ajecolagico)

Incluido en grados centigrados
Incluido con dos llaves

7 unidades

1.67 Kwhi24 hrs. a 43" centigrados

Tablero de mando:
indicador
encendido y
temperatura
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1. Cuando el refrigerados haya sido trasportado recientemente déjelo en reposo (sin
conectar) por 24 horas antes de ponerlo en uso
2. Conecte el refrigerador al estabilizador o elevador de voltaje el cual va a la forma de
pared en este momento se debe encender la luz verde del tablero indicando que el
equipo esta operado, y sus paredes laterales se van a calentar temporalmente, esto es
normal si es necesario utilice adaptadores de pata redonda a pata plana
3. El control del termostato (flecha blanca) de debe ubicar en la posiciéon “8” durante las
primeras 24 horas de funcionamiento (extremo derecho)
4. Después de estas 24 horas, la flecha de termostato se debe ubicar en la posicién “4” y

esperar 8 horas (a mayor numero mayor frio).

La temperatura interna del refrigerador debe estar entre 0 y 4 grados centigrados (medir con
termoémetro digital preferiblemente ubicandolo en la base de las canastillas superiores) en
este momento ya se puede almacenar bioldgicos dentro del refrigerador

5.

Para lograr la temperatura deseada tenga en cuenta que la ficha del termostato girada
a la derecha enfria mas. Y a la izquierda enfria menos.

Procedimiento para descongelar

El refrigerador se debe descongelar y limpiar cada seis meses no utilice cuchillos o elementos
coro punzante para desprender el hielo.

1.
2.
3. Abra el grifo o tapén de desagiie que se encuentra en el fondo del refrigerador y ubique

ok

Desconecte el refrigerador
Apague el estabilizador de voltaje y desconéctelo

un recipiente plano debajo del mismo para que reciba el gua

Mantenga la tapa del refrigerador abierta
Una vez terminado repita el procedimiento de instalacion

PRECAUCIONES

e Verifique las instrucciones de cualquier equipo antes de su uso.
e Realice siempre el uso adecuado de los instrumentos para evitar generar dafos en ellos

¢ Revise antes de usarlos que estos se encuentren en condiciones optimas con baterias y
ubicados adecuadamente

e Cumpla con los protocolos institucionales teniendo en cuenta siempre la toma y registro de
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temperatura y humedad en los horarios y formatos establecidos por la empresa.
e Cuando observe algun cambio de importancia relacionado con los equipos que se

encuentra utilizando informar al personal pertinente

e Si encuentra desviaciones en los resultados de las mediciones informe al personal
correspondiente para evaluar riesgos y toma de decisiones respecto al tema.

CONCLUSIONES

El conocimiento sobre el manejo correcto de los diferentes equipos e instrumentos garantiza
gue se realice uno adecuado uso y por lo tanto se logre identificar a tiempo las desviaciones
de las mediciones realizadas, ademas al tener claro el uso se disminuyen los dafios en los

equipos por inadecuada manipulacion.

Todo el personal que haga uso de este tipo de equipos debe recibir capacitacion sobre el
comportamiento de cada uno de los instrumentos y sobre los resultados esperados con el uso

de estos.

COMPLICACIONES

EDUCACION AL USUARIO Y SU FAMILIA

No aplica
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